Calendrier des saisons

ABRICOT
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
ACHILLEE

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

AIRELLE
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
ANETH

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

ARONIA
B =
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc




ARTICHAUT

Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

ASPERGE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
AUBERGINE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
BAIE DE GOJI

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
BASILIC

Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

BETTERAVE

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

BROCOLI

Jan Fév Mar Abr

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc



CARDON

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

CATALONIA
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
“ F CHICOREE
F
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc




Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

CHOU POINTU

Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

CHOU-FLEUR

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
CHOU-POMME

Jan Fév Mar

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc



Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

CHOUCROUTE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Aug Sep

COING

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
CONCOMBRE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

% CORIANDRE
h 2 .

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar

COURGE

Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc




COURGETTE

Jan Fév Mar Abr i Jun Jul Aug Sep Déc

CRESSON

Jan Fév Abr i Jun Jul Nov Déc
CYNORHODON

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

CELERI-BRANCHE

Jan Fév Mar Abr i Jun Jul

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

COTE DE BETTE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul

ENDIVE

Jan Fév Mar Abr i Jun Jul Aug Sep



Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

FENOUIL

Jan Fév Mar Abr

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

FEUILLE DE CHENE

G|

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

FIGUE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

FRAISE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc



FRAMBOISE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

GRAND RADIS

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

GRAPPE DE RAISIN

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

GROSEILLE ROUGE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

GROSEILLE A MAQUEREAU

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

HARICOT
Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov
KIWI

Jun Jul Aug Sep Oct Nov

Jan Fév




LAITUE ICEBERG

Jan Fév Mar Déc

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

LAITUE ROMAINE

Jan Fév Mar Abr Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc




MAIS DOUX

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

MELON

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

MINI KIWI
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
MIRABELLE
Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

NAVET

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

10



NECTARINE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

OIGNON

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

PAK-CHOI

Jan Fév Mar

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun

Jul Aug Sep Oct Nov Déc

PERSIL

Mar

Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

PETIT POIS
Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
PETIT RADIS

11



Jul Aug Sep Oct Nov Déc

POIREAU

‘ POIS MANGE-TOUT

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc
POIVRON
Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

12



Mar Abr Mai Jun Jul

PATISSON

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul
PECHE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul
QUINOA

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul

RACINE DE PERSIL

Abr Mai Jun Jul
RAMPON
Abr Mai Jun Jul

RAVE D'AUTOMNE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul

RHUBARBE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul

13

Aug

Aug

Aug

Aug

Aug

Sep

Sep

Sep

Sep

Sep

Sep

Sep

Sep

Oct

Oct

Oct

Oct

Oct

Oct

Oct

Oct

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Déc

Déc

Déc

Déc

Déc

Déc

Déc



ROMANESCO

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

ROQUETTE

Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

SAFRAN

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

14



TOMATE

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

TOPINAMBOUR

Jan Fév Mar Abr Mai Jun Jul Aug Sep Oct Nov Déc

15



